
alzapua es la combinacion tecnica realizada con el dedo pulgar en una accion de graveaagudo con golpe

iultaneo en la tapa inferiory acto seguido con el mismo dedo una subida de agudosa graves.

_apua isacombined technique typlCaIOfthefIamenCOguItar．ItempIOySathumbdOWnStroketogetherWitha呂OIPeon

きlOWerSeCtionoftheSOundboard，foIIOWedbyathumbupStroke．

レサプ―アは、親指による複合テクニックで、－つの動きで低音から高音と表面板の下部をゴルペ、さらに続く動きで親指を高

から低音まで引き上げる。

EJERCICIOS′EXERCISES／エクササイズ

I．En valor de tresillo partiendo desde un bajo dado con
    l
｜．Played in trIpIetSWiththethumbStartIn呂fromagiVen
1． 3連 符 で 、 6弦 か ら 親 指 で 弾 く 低 音 か ら 発し て 。

p

el pulgar desde la 6a cuerda.

bass and then completing the alzapua technique
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2．  De la misma manera que el eJerClCIOanteriorperodeSdela5aCuerda．
2． TheSameWayaS｜nthepreVIOuSeXerCISebutStartlngfromthe5thString
    ｜
2． 前出の 練習と同 様に、 しかし 5弦から 。
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3．  De la misma manera que el eJerCICIOanterlorperodeSdela4aCuerda．
    I
3． TheSameWり aSlnthepreVIOuSeXerCISebutStartingfromthe4thString・
    ́   I
3． 前 出 の 練 習 と 同 様 に 、 し か し 4弦 か ら 。
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